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nJIa aered 3-7 Jger
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Jlerckuii cag Ne 2



lenb___ 1 (mepBbIii)

Mpuém mumum HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTBa HA MOPLUMIO JHepreruveckas | Penenrtypa
oJ1I0712 b XK Y IEHHOCTh Ne

3aBTpak Kamra nménnas mosounas 180 5,9 9,1 22,6 196,8 68
Kodeitabiit HanmuTok 180 41 45 19,35 130,8 126
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Macao cIuBOYHOE 10 0,05 8,2 0,08 74,8 142
Bopna nmuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | f1010K0 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

Hroro: 500 12,7 22,4 66,8 518,2

Ooen CaJtaT BUTAMAHHBIN 450 0,57 3,5 3,9 50,4 5
Cyn oBo1HO# Ha K/0 200 3,4 0,5 8,4 61,2 39
Kotaera 70 10,2 41 3,8 87,5 99
OTBapHbIe MAaKapOHHBIC U3ACIIUS 130 5 53 27 179,7 75
Kommot u3 cyxodpykTos 150 0,78 0 20,5 80,5 122
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

Hroro: 645 23,25 14 84,2 561,7

Ioaxauk Mosjoko 200 5,6 6,4 8,2 112 127
X71e0 MIeHuYHbIH 50 3,8 0,4 24.6 117,5 4-A

HUroro: 250 9,4 6,8 32,8 229,5

Yikun: Onanpu Co CTyIIEHKOM 250 14,1 13 123,3 667,6 135
Yaii cnaakuii 200 0,3 0 13 492 132

Hroro 450 14,4 13 136,3 717

HUroro 3a neHp 1845 59,7 56,2 320,1 2026




Jenb___2 (BTOpOIi)

Mpuém numum HaumenoBanue 0J1101a Macca IIumeBbie BemecTBa HA MOPLHIO JHepreruveckasi | Penenrtypa
oJ1I0/12 b XK Yy EHHOCThL Ne

3aBTpak Karma repkynecoBas Mojo4Hast 180 5,8 9,6 19,8 189,3 67
Kaxkao ¢ Moiokom 180 5,0 57 20,1 152,8 117
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Crip 5 1,3 1,35 0 18,2 27
Macio ciIMBOYHOE 5 0,025 4.1 0,04 37,4
Bopna nuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 130

HTroro: 500 14,9 21,0 64,7 514,2

Obex Canat u3 3e1EHOT0 TOpOoIIKa 30 0,9 0,06 19 12 3-A
Bbopir co cmeTanoi 200 3,08 1,74 5,42 64,98 28
Cydie U3 oTBapHON KypHIIBI 70 14,63 22,53 13,08 165,6 110
OTtBapHoOii puc 130 2,9 4,7 22 162,5 58
Kommor u3 51010k 150 0,12 0,12 16,4 67,8 124
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

Hroro: 630 24,9 29,7 79,7 575,2

Ioaxauk Kucens 200 0 0 19,6 80 118
Bagnu 20 0,56 0,6 34,8 70,8 144
Bbanan 50 0,2 0,2 5,04 22,66 140

HUroro: 270 0,76 0,8 59,4 173,4

Yikun: TedTenu peiOHBIC 150 18,9 9,9 8,8 200,09 90
Yaii cnagkui 200 0,32 0 13 492 132
X71€0 MIIeHUYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Canar u3 orypIoB c pacT. MacjaoMm 20 0,17 1,4 0,5 15,4 17

Hroro 400 20,8 11,5 37 335

Hroro 3a neHnp 1800 61,4 63 240,8 1598




Jenb___3 (TpeTuii)

Mpuém numum HaumenoBanue 011012 Macca IIumeBbie BemecTBa HA MOPLUMIO JHepreruveckasi | Penenrtypa
oJ1I0/12 b XK Yy EHHOCThL Ne

3aBTpak MoJtouHasi BEpMUIIIEITb 180 5,9 8,1 18,57 168,3 33
Yaii cnagkui 180 0,28 0 11,7 443 132
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4A
Macio ciIMBOYHOE 5 0,025 4.1 0,04 37,4 142
Bona nmuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | ['pyma 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

HUroro: 495 8,89 12,8 55,16 365,8

Ooen CayaT 13 CBEKJIBI C YECHOKOM 50 0,83 3,5 4.2 51,7 18
Cyn oBcsiHOI Ha K/O 200 4 2,56 10,7 101,56 40
[Teyens TyméHas B cMeTaHe 70 11,7 4.7 1,8 94,2 103
KaprodensHoe mrope ¢ Maciom 130 2,8 4 6,9 107,3 56
Cok 150 0,9 0,18 18,18 82,8 130
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

HUroro: 650 23,5 15,5 62,6 539,9

Ioaxauk Barpymika 80 8,3 8,7 26,4 229 136
Yaii He cnaakui 150 0 0 0 0
Kondgers 20 1,28 3,46 11 108,6 147

HUroro: 250 9,58 12,16 37,4 337,6

Yixun: Kama rpeuneBas ¢ maciom 200 10,2 8,6 494 324.6 65
Mouoko 200 5,6 6,4 8,2 112 127
X71€0 MIIeHUYHBII 20 1,52 0,16 9,84 47 4-A

HUroro 420 17,32 15,16 67,4 483,6

HUroro 3a neHn 1815 59,2 55,6 2225 1727,9




Henb___4 (ueTBEpPTHIi)

Hpuém numm HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTsa Ha MOPLUHIO JHeprernyeckasi | Penenrtypa
o102 b X Yy IEHHOCTh Ne

3aBTpak Kama ssugeBast MoouHast 180 6,3 6,8 33,1 221 71-A
Kodeitabiit HanmuTok 180 41 45 19,35 130,8 126
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,4 0,3 14,5 70,5 4-A
Coip 10 2,6 2,7 0 36,5 27
Bopna nuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | Cox 100 0,5 0,1 10,1 46 130

Hroro:

Obex Canar u3 cBex. HOMUAOP C JIYKOM 50 0,55 3,5 2,25 44 3 20
Cyn pbIOHBI 200 12,74 0,60 9,22 105,44 41
["0TyO11BI JIGHUBEIE C MSCOM 200 14,6 14,6 18,68 46,28 92
Komnot u3 cyxodpykTos 150 0,78 0 20,2 80,5 122
Xneb prkaHoi 40 2,66 0,48 16,74 81,92 4

HUroro: 640 31,33 19,1 67,09 358,44

Ioaxauk Mojoko 200 5,6 6,4 8,2 112 177
X71€e0 MIIeHUYHBII 50 4 0,5 24,1 1175 4A
I'pyma

Hroro: 300 9,8 7,1 37,3 252,2

Yixun: 3anekaHka TBOPOKHO-MaHHAs 130 17,7 16,2 17,8 326,39 79
Monounslii coyc 50 2 1,7 4 58,8 113
Yaii cnagkui 180 0,28 0 11,7 44 4 132

HUroro 360 19,98 17,9 33,4 429,59

HUroro 3a neHp 1800 77 58,5 215 1545




llenb___ 5 (nmATBIH)

Mpuém muuum HaunmeHoBaHHe 011012 Macca IIumeBbie BemecTBa HA MOPLHIO JHeprerudeckasi | Penenrtypa
o102 IEHHOCTh Ne
b XK Y

3aBTpak Karra mannas MojstouHas 180 7,79 9,79 39,7 2829 73
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 2,8 29 15,9 98,3 134
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Maciio cIIMBO4YHOE 5 0,025 41 0,04 37,4 142
Bona nuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | SI610K0 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

Hroro:

Obex Casar u3 cBeX. OTYpLOB C p. M 50 0,43 3,55 1,3 38,6 14
PaccospHUK cO cMeTaHOM 200 3,38 19 12,24 94,7 32
OTtBapHas kojibaca 70 12,04 10,9 0,8 146,3 96
OBougHoOe pary 130 3,25 4.4 12,5 109,4 57
Komnot u3 cyxodpykros 150 0,78 0 20,2 80,5 122
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

Hroro: 650 23,18 21,35 67,9 571,9

Monanux Psoxenka 200 11,6 10 16,8 116 150
3edup 30 0,3 0 24,4 93 146

HUroro: 230 11,9 10 41,2 209

Yikun: Cenbb ¢ TYKOM 50 6,19 6,01 1 82,95 26
Bunerper 150 2,4 7,78 12,6 137,2 2
Yaii cnankuit 180 0,28 0 11,7 443 132
X1€e0 MIIeHNYHBII 50 3,8 0,4 24,6 1175 4-A

HUroro 430 12,67 14,19 48,9 382

Hroro 3a neHn 1805 61,05 62,9 238,4 1697,3




Jenb___6 (1mecToii)

Hpuém numm HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTsa Ha MOPLUHIO JHeprernyeckasi | Penenrtypa
o102 b X Yy IEHHOCTh Ne

3aBTpak Kama «/Ipyx6a» momounas 180 5,6 9,16 23,7 200,8 66
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,8 29 15,9 98,3 134
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Coip 10 2,6 2,7 0 36,5 27
Bopna nuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | Cox 100 0,5 0,1 10,1 46 130

Hroro: 500 13,78 15,1 64,4 452,1

Obex Canart ¢ 3e1€HbIM FOpOLIKOM 30 0,9 0,06 19 12 3-A
Ilu Ha /6 co cMeTaHO# 200 1,68 1,34 7,38 49,32 30
MsicHble OUTOYKH 70 10,5 7,8 4,28 131,6 107
I'peuneBas kara 130 7,4 6,2 35,6 2344 65
Kowmmor u3 u3roma 150 0,78 5,8 20,2 80,5 122
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

Hroro: 630 24,56 21,8 90,26 610,3

Ioaxauk Kakao ¢ MonoxoMm 200 6,2 6,3 22,3 169,7 117
ITeuenne 30 2,25 2,94 22,32 152,1 143

Hroro: 230 8,45 9,24 44,62 294,8

Yixkun: KaprodensHoe mope 180 3,9 5,6 9,6 148,68 56
Canat u3 oBolIeH 50 0,57 3,56 1,72 41,79 22
Yaii cnagkui 180 0,27 0 11,7 44 3 132
X71€e0 MmIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 17,76 70,5 4-A

Hroro 440 7,02 9,4 40,78 305,2

HUroro 3a neHp 1800 53,8 55,5 240,0 1662




lenb___ 7 (cenbmoii)
Hpuém numm HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTsa Ha MOPLUHIO JHeprernyeckasi | Penenrtypa
o102 b X Yy IEHHOCTh Ne

3aBTpak Karma pucoBast MmosiouHast 180 5,4 8,9 28,18 2154 70
Kodeitabiit HanmuTok 180 41 45 19,35 130,8 126
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 47
Macio ciIMBOYHOE 5 0,025 4.1 0,04 37,4 142
Bopna nuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | ['pyma 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

Hroro: 495 12,21 18,15 72,4 499,42

Obex Canar u3 KyKypy3bl 30 0,9 0,036 1,49 99 3
CBEKOJILHUK CO CMETAaHOH 200 3,7 1,7 10,18 72,82 44
['ynsiin B CMETaHHOM coyce 70 9,2 6,5 1,8 103,29 93
OTBapHbIC MAaKapOHHbBIEC U3IETUS 130 5,07 53 27,09 179,7 75
Komnot u3 cyxodpykTos 150 0,60 0 23,35 95,73 124
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

HUroro: 630 22,8 14,13 84,8 653

Ioaxauk Mojoko 200 5,6 6,4 8,2 112 127
Badnu 20 0,56 0,6 34,8 70,8 144

Hroro: 220 6,16 7 43 182,8

Yixun: Pri6a, 3aneuénnas ¢ kaptodenem 200 17,4 17,22 24,98 3385 82
Yaii cnagkui 180 0,28 0 11,7 44 3 132
X71€0 MIIeHUYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Canat U3 MOPKOBH C H3IOMOM 30 0,63 3,54 9,76 72,5 13

HUroro 440 20,6 21,0 61,2 525,8

HUroro 3a neHp 1785 61,7 60,3 261,4 1861




JleHb

8 (BoCbLMOIA)

Hpuém numm HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTsa Ha MOPLUHIO JHeprernyeckasi | Penenrtypa
o102 b X Y IEHHOCTh Ne

3aBTpak OTBapHbIE MaKapOHBI C CHIPOM 180 12,8 13,2 35 326,3 76
Yaii cmagkuii 180 0,27 0 11,72 44,79 132
X71e0 mIeHuYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Macao cIIuBOYHOE 10 0,05 8,2 0,08 74,8 27
Bopna nmuteeBas 300

Bropoii 3aBTpak | S161m0K0 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

HUroro: 500 15,8 22,1 71,6 561,7

Obex Caat U3 CBEKIIBI C SI0JI0KOM 50 0,74 3,7 4.4 54,2 6-C
Cy1 ropoxoBbIii Ha K/0 200 5,7 0,48 16,12 101,8 35
3anekanka kaptodeapHas ¢ MICOM 150 12,7 12,5 10,9 2279 95
Coyc MOJIOYHBIN 50 2,07 1,72 4,04 58,8 112
Cok 150 0,75 15 15,1 69 130
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

HUroro: 650 25,3 20,5 71,46 614,1

Monanux [Tupor ¢ s0;10Kk0M 80 52 8,5 29,9 231,5 139
Mapwmenan 20 0,1 0 16,3 62,3 145
Kucens 150 0 0 147 60 118

Hroro: 250 53 8,5 60,9 354

Yikun: Kamma kykypy3Has MojouHas 180 6,3 6,8 33,1 221 71
Kakao ¢ MosIokoM 180 5,6 5,7 20,1 152,8 117

Hroro 360 11,9 12,5 53,2 373,8

HUroro 3a neHp 1760 58,3 63,6 257,2 1843,6




Jlenb___ 9  (1eBATHIN)

Mpuém muuum HaunmeHoBaHHe 011012 Macca IInmeBble BemecTBa HA NOPLHIO JHepreruveckasi | Penenrypa
o102 b X Y IEHHOCTh Ne

3aBTpak Kama rpeuneBast MosouHast 180 6,2 9,3 22,5 200,1 64
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 2,8 2,9 15,9 98,3 134
X71e0 MIeHuYHbII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Macao cIuBOYHOE 10 0,05 8,2 0,08 74,8 142
Bopa nurseBas 300

Bropoii 3aBTpak | Cox 100 0,41 0,41 0,09 45,32 130

HUroro: 500 11,7 21,05 63,3 489,0

Ooen Canat u3 orypios 50 0,43 3,5 1,3 38,6 17
Cy1 KpecThIHCKUN CO CMETaHOU 200 2,42 1,62 13,2 92 37
OTBapHbIE COCUCKH 60 9,6 13,2 0,072 147 97
Tyménsie oBolM 140 2,89 4,94 12,99 132 52
Komnot u3 cyxodpykTos 150 0,78 - 20,2 80,5 122
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

HUroro: 650 19,4 23,9 68,6 592,5

Ioaxauk Psoxenka 200 11,6 10 16,9 116 150
X71€0 MIIEHUYHBIH ¢ OBUIIOM 50 4 0,32 39,18 169 4-A

HUroro: 250 15,6 10,32 56,1 275

Yixun: TBOPOKHBIN MyUHT 200 25,5 17,7 27.6 3835 81
Coyc KJIIOKBEHHBII 40 0,027 0 6,6 26,28 111
Yaii cnagkui 180 0,27 0 11,72 44 4 132

HUroro 420 25,7 17,7 459 4542

Hroro 3a nenn 1820 72,4 72,9 233 1811




Jlens____10 (mecsATHINH)

Hpuém numm HaumenoBanue 011012 Macca IInmeBbie BemecTsa Ha MOPLUHIO JHeprernyeckasi | Penenrtypa
o102 b X Yy IEHHOCTh Ne

3aBTpak Kamra nmennynas MoioyHas 180 6,68 6,5 32,7 219,3 62
KodeitHbIif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 41 4.9 19,35 130,8 126
Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A
Macio ciIMBOYHOE 10 0,05 8,2 0,08 74,8 142
Bopa nurseBas 300

Bropoii 3aBTpak | banan 100 0,41 0,41 10,09 45,32 140

Hroro: 500 13,4 19,85 77,0 540,72

Obex Canat 13 NoOMHUI0pP C pacT. MacjioM 50 0,5 3,5 2,25 44 3 20
Cym kapTodeNbHbIi CO CMETaHOH 200 3,7 2 15,5 112,5 36
[110B ¢ Msicom 200 18,8 15,6 18,6 285,7 87
Kowmmor u3 10110k 150 0,12 5,8 20,2 80,5 124
Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 20,9 102,4 4

HTroro: 650 26,42 275 77,45 625,4

Ioaxauk Kucens 200 0 0 19,6 80 118
ITeuenne 30 2,25 2,94 22,32 125,1 143

Hroro: 230 2,25 2,94 41,9 205,1

Yixun: OMIIeT ¢ MacioM 200 15,7 18,1 6,4 248.8 77
Yaii cnaakuii 180 0,27 0 11,72 44,79 132
Canat BUTAMUHHBIA 20 0,57 3,5 3,9 50,4 5
X71€e0 MmIeHnYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 4-A

Hroro 430 18,82 21,84 36,78 415,5

Hroro 3a neHnp 1810 60,89 72,1 2331 1787




3-7 benku Kupbt YrneBomasl DHepreTuyeckas
Jer IIEHHOCTh
1 59,7 56,2 320,1 2026
2 61,4 63 240,8 1596
3 29,2 55,6 222,5 1727
4 77 58,5 215 1545
5 61,05 62,9 239,4 1697
6 53,8 55,5 240,0 1662
7 61,7 60,3 261,4 1861
8 58,3 63,6 257,2 1904
9 72,4 72,9 233,9 1811
10 60,89 72,1 233 1787
Uroro 62 62 246 1762
3a 10
JTHEU
Hopwma 54 60 261 1800
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