
 

 

 

 



Образователь

ные области 

Виды непосредственно 

образовательной 

деятельности 

                       Количество занятий в неделю 

2гр.    

ран. 

возр

аста 

1мл. 

гру

ппа 

  

2мл. 

груп

па  

А 

2мл. 

групп

аБ 

 

средняя 

группа 

 старш. 

группа 

      

 подгот. 

группа 

    А 

подгот. 

группа 

    Б 

 1-2      

года 

 2-3 

года 

  3-4   

года 

  3 -4 

года 

  4-5          

лет 

  5-6 

лет 

  6-7 

лет 

 6-7  

лет 

 в 

нед  

 10      

в 

нед 

10 

в 

нед  

  11 

  в 

нед 

   11 

в нед     

               

11 

в нед  

                                              

.    15    

в нед 

                                                     

17 

нед  

                                    

17 

   

Инвариантная часть (обязательная)  

Физическое 

развитие 

 Физическая культура 2 3 3 3 3 3 3 3 

Познавате

льное 

развитие 

 

 

 

Познавательное развитие 1 1 1 1 1 2 2 2 

Развитие математических 

представлений 
  

1 1 1 1 2 2 

Сенсорное развитие 3 

 

Через интеграцию с другими образовательными  

областями 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие 

Ребенок в семье и 

сообществе, игре; 

патриотическое 

воспитание 

Через интеграцию с другими образовательными 

областями 

Национально-региональный компонент, краеведение .  

В совместной деятельности с воспитателем. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Образовательная  деят – ть  в ходе режимных моментов. 

В совместной деятельности с воспитателем. 

Формирование основ 

безопасности 

Через интеграцию с другими образовательными 

областями 

 Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 2 1 1 1 1 1 1 

Обучение грамоте      1 1 1 

 



Приобщение к 

художественной  

литературе                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

В совместной деятельности взрослого и ребенка, через 

интеграцию с другими образовательными областями. 

Художестве

нно- 

эстетическо

е развитие 

Развитие художественно-

продуктивной 

деятельности: 

        

          - рисование   1       1 1 1         2 2 2 

          - лепка  1        0.5 0,5    0,5      0,5 0,5 0,5 

         - аппликация   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

        - конструирование В совместной деятельности взрослого и ребенка, через 

интеграцию с другими образовательными областями. 

Музыка Музыкальное развитие 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 10 10 10 10 10 13 14 14 

 

 

                                                           

                                                               Вариативная     часть 

Дополнительные программы дошкольного образования 

Физичес 

кая 

культура 

 

-Физкультурный кружок  

«Аэробика» 
     1 1 1 

Художес

твенно – 

эстети 

ческое 

развитие 

-Фольклорный кружок 

«Ладушки»     
 

     
 

1 

-Кружок  ручного труда 

«Самоделкин» 
      1   

   Кружок «Цветные 

ладошки»  
    1    

Познава

тельное 

  Кружок «Юный эколог» 

         
     1 1  



развитие 

 

 

 Кружок «Умелые ручки»       
 

1 

Познавательно - исследо-

вательский  кружок 

« Любознайка» 

   1    
 

    

Речевое 

развитие 

Кружок «Речевая 

мозайка» 
  1        

Итого:   1 1 1 2 3 3 

Общее количество занятий в 

неделю 

10 10 11 11 11 15 17 17 

Количество часов в неделю 10х10м

ин=1ч.

40мин. 

10х10м

ин 

=1ч.40

мин 

11х15

мин 

=2ч. 

45мин 

11х15

мин= 

2ч45

мин 

11х20

мин   

=3ч40

м 

15х25

мин  

=5ч 

10мин

.  

17х30

м  =    

8 

ч.30 

мин 

17х30

м 

=8ч. 

30мин 

 


